Zbornik Odseka za pedagogiju, Filozofski fakultet u Novom Sadu, Sveska 27 / 2018
Journal of Department of Pedagogy, Faculty of Philosophy, Novi Sad, No. 27 / 2018

Lidija Nikoli¢ doi: 10.19090/zop.2018.27.53-84
Sveudiliste u Osijeku, Fakultet za odgojne i UDC: 371.13:78
obrazovne znanosti, Republika Hrvatska 159.947.5:78
Ivana Senk Pregledni rad

Glazbena skola Ivana Mateti¢a-Ronjgova
Pula, Republika Hrvatska

MOTIVACIJA ZA UCENJE GLAZBE KOD STUDENATA
UCITELJSKIH STUDIJA KROZ PERSPEKTIVU TEORIJA
MOTIVACIJE®

Apstrakt. U radu se razmatra problem motivacije studenata za ucenje glazbe u kontekstu
obaveznoga glazbenog obrazovanja na studijima za buduce ucitelje razredne nastave.
Namjera je uputiti na ¢imbenike motivacije studenata za ucCenje glazbe kako bi nastava
glazbe na uditeljskom studiju bila $to ucinkovitija te kako bi se olakSalo stjecanje
kompetencija za vodenje nastave glazbe buducéih ucitelja. Predstavljene su tri teorije
motivacije koje se konceptualno mogu primijeniti na motivaciju studenata, budu¢ih u¢itelja
za ucenje glazbe na studiju, a to su atribucijska teorija, teorija ciljne orijentacije i teorija
ocekivanja-vrednovanja. Primjenom navedenih teorija na kontekst ucenja glazbe na
uditeljskim studijima istaknule su se varijable percepcije sposobnosti studenata, ulaganja
truda, uspjesnosti, afektivne i vrijednosne komponente motivacije. Teorija koja obuhvaca
najviSe elemenata vaznih za glazbeno obrazovanje studenata uciteljskih studija jest teorija
o¢ekivanja-vrednovanja koja bi se mogla rabiti u buduéim istrazivanjima. Pregled
dosadasnjih istrazivanja motivacije u glazbenom obrazovanju pokazao je kako nastavnici
mogu djelovati na poveCanje motivacije za ucenje glazbe ohrabrivanjem studenata na
usvajanje atribucija vezanih uz ulaganje truda, poticanjem ciljne orijentacije studenata prema
ciljevima ucenja, omoguéavanjem uspjeSnosti studenata u glazbi, ponudom brojnih i
razliCitih glazbenih zadataka, ocjenjivanjem studenata temeljem ulozenoga truda te
sustavnim djelovanjem na razvoj vrijednosne komponente stavova studenata o glazbenom
obrazovanju.

Kljucne rije€i: atribucije ulaganja truda, glazbeno obrazovanje, motivacija za uéenje glazbe,
percepcija glazbenih sposobnosti, studenti uciteljskoga studija.

* Lidija Nikoli¢, Inikolic@foozos.hr



mailto:lnikolic@foozos.hr

54 | Lidija Nikoli¢, Ivana Senk

UvoD

Temeljni unutrasnji uvjet covjekova ucenja njegove su sposobnosti,
stoga su glazbene sposobnosti neupitno osnovni preduvjet ucenja glazbe.
Drugi unutrasnji uvjet ucenja ¢ini motivacija. Motivacija je unutarnje stanje
koje pobuduje, upravlja i odrzava ponasanje (Woolfolk, 2010: 411).
Istrazivanja pokazuju da se 12-27% glazbenoga postignu¢a moze objasniti
djelovanjem motivacije 1 to kada se radi o razli¢itim podru¢jima bavljenja
glazbom (Asmus, 1986a, 72). ,,Motivacija ima integerativnu funkciju u tom
smislu §to, usmjeravajuci djelatnost prema odredenom cilju, objedinjuje sve
procese u cjelinu, kao 1 kapacitete li¢nosti relevantne za dostizanje odabranog
cilja u okvirima glazbene uspjeSnosti“ (Bogunovi¢, 2010: 107). Iskustvo u
vezi s nastavom glazbe na uciteljskom studiju pokazuje da studenti koji zele
biti odli¢ni 1 postati kompetentni ucitelji, ulazu vece napore u svladavanje
glazbenih zadataka i u vjeZbanje glazbenih vjestina. Stoga ¢e, izmedu ostalih
uvjeta, angazman studenata, buducih uditelja razredne nastave za stjecanje i
razvoj glazbenih kompetencija ovisiti i 0 motivaciji s obzirom na to da o
njezinom stupnju, kvaliteti 1 nafinu izrazavanja ovisi ucenje uopce, kao 1
ucenje glazbe.

Kada se govori o ucenju glazbe, najcesée se podrazumijeva da glazbu
biraju i uce oni koji to Zele. Medutim, ako adolescenti i odrasle osobe u svrhu
stjecanja profesionalnih kompetencija za poducCavanje glazbe u razredu
moraju uciti glazbu na studiju, onda motivacija za ucenje glazbe postaje vrlo
vazno pitanje za nastavnike glazbe na studijima za buduce ucitelje jer
studenti, uz kompetencije iz razli¢itih podrucja obrazovanja, trebaju steci i
kompetencije u glazbi. Rezultati istrazivanja glazbenoga iskustva studenata

uciteljskoga studija u Hrvatskoj pokazuju kako studenti prije Studija nemaju
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glazbeno obrazovanje osim u okviru opéeobrazovnoga sustava (Nikoli¢ i
Ercegovac-Jagnji¢, 2010: 26). Broj je studenata koji su pohadali glazbenu
Skolu (3%) 1 onih koji su privatno ucili svirati (2%) zanemariv, a 65%
studenata nikada nije bilo aktivno ni u kojem ansamblu (Nikoli¢, 2018).
Dakle, veci broj studenata nije imao zanimanje za bavljenje glazbom tijekom
ranijega Skolovanja te nisu iskoristili moguénosti pohadanja glazbene skole,
ponudenih izvannastavnih glazbenih aktivnosti u opéeobrazovnoj skoli niti
onih koje pruza drustvena zajednica (kulturno-umjetni¢ka drustva, crkvene
zajednice, privatna glazbena poduka).

Priroda procesa ucenja glazbe na uciteljskom studiju zahtijeva od
studenata redovito pohadanje nastave, aktivno sudjelovanje u nastavnim
aktivnostima, samostalno ucenje kod kucée 1 svakodnevno vjezbanje
glazbenih vjeStina (sviranja jednoga glazbenog instrumenta i pjevanja). S
obzirom na konceptualnu usmjerenost nastave glazbe u opéem obrazovanju u
Hrvatskoj na slusanje glazbe i skromnu satnicu nastavnoga predmeta
Glazbene kulture 1 Glazbene umjetnosti, veci se dio studenata po prvi put
susrece s glazbenom pismenoS¢u 1 izvodenjem glazbe te stjecanjem 1
razvojem drugih glazbenih (aktivno sluSanje, sviranje, pjevanje) i metodickih
kompetencija (znanja, vjestine i iskustva iz metodike nastave glazbe) tek na
studiju. Iako se od studenata, buducih ucitelja ne ocekuju visoka glazbena
postignuc¢a, svakodnevno vjezbanje sviranja 1 pjevanja iziskuje veci 1
drugaciji angazman u odnosu na onaj na koji su naviknuli tijekom ranijega
Skolovanja. Ucenje glazbenih znanja i vjeStina koje po€inje tek na studiju,
umjesto u dje¢joj dobi, trazi dodatni napor u ucenju, a vremenska
ogranicenost glazbenoga obrazovanja na studiju i nastava glazbe koja se

odrzava u velikim skupinama (Nikoli¢, 2017a: 165) takoder su otezavajuci



56 | Lidija Nikoli¢, Ivana Senk

¢imbenici. Studentima bez ranijega iskustva muziciranja nepoznate su
specificnosti ucenja glazbe za koje je potrebna disciplina, upornost i
dugotrajan rad. Nastavnici glazbe na uciteljskim studijima u Hrvatskoj isti¢u
problem slabih radnih navika studenata, a sami studenti isti¢u kako je na
uciteljskom studiju znacajna poteskoca njihova nezainteresiranost za ucenje
glazbe (Nikoli¢, 2017a: 175). Osim spomenutih otezavaju¢ih okolnosti za
glazbeno obrazovanje na uciteljskim studijima, zna¢ajno je spomenuti i nisku
razinu razvijenosti glazbenih sposobnosti kao pretpostavke uspjeSnom
usvajanju glazbenih kompetencija (Nikoli¢, 2017a: 175; Nikoli¢, 2018) te
ranije formirane stavove studenata o glazbi i glazbenom obrazovanju koji
¢esto nisu pogodni za njihov buduéi angazman u nastavi glazbe na studiju
(Nikoli¢, 2014: 96).

Istrazivanje motivacije za ucenje glazbe na uciteljskim studijima te
odnosa motivacije i glazbenih postignu¢a pomoglo bi razumijevanju prirode
stjecanja 1 razvoja kompetencija studenata, buducih ucitelja za poucavanje
glazbe u razredu. Svrha je ovoga rada je uputiti na ¢imbenike koji utjecu na
motivaciju studenata za uCenje glazbe tijekom glazbenoga obrazovanja na
uciteljskom studiju.

Ciljevi su rada:

1) predstaviti pojedine teorije i koncepte motivacije koji bi mogli
objasniti Cimbenike motivacije u glazbenom obrazovanju na
studijima za buduce ucitelje

2) istraziti moze li se i kako tijekom nastavnoga procesa djelovati na
povecanje motivacije za ucenje glazbe kod studenata uciteljskih

studija.
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MOTIVACIJA ZA UCENJE GLAZBE

Danas se u psihologiji motivacija naj¢eS¢e definira kao proces
pokretanja aktivnosti Covjeka, usmjeravanja na odredene objekte i reguliranje
aktivnosti radi postizanja odredenih ciljeva (Bogunovi¢, 2010: 107).
Istrazivanja motivacije usmjerena su na uzrok i nain pokretanja ciljno
usmjerenih aktivnosti, intenzitet ukljucenosti u aktivnosti, upornost u
pokusSajima postizanja Zeljenih ciljeva te misli 1 osjecaja prilikom tih procesa
(Woolfolk, 2010: 411).

Teorijski okvir u kojemu se proucava motivacija za ucenje glazbe
obuhvaca stajalista od prevladane bihevioristicke perspektive koja istice
nastavnika kao prvi izvor motivacije do teorija koje se temelje na
kognitivnim teorijama motivacije postignuéa (Bogunovi¢, 2010: 109).
Suvremeni modeli motivacije za glazbu prepoznaju sloZenost interakcije
izmedu okolinskih (kulturnih, institucionalnih, obiteljskih, obrazovnih) 1
unutrasnjih ¢imbenika (kognitivno funkcioniranje i afekt) u djelovanju na
povecavanje ili smanjivanje motivacije (Hallam et al., 2016: 528). Istrazivane
su veze izmedu motivacije, samopoimanja, atribucija uspjeha 1 neuspjeha,
strukture ciljeva 1 ukljucenosti u glazbu te odustajanja od ucenja glazbe
(BERA, 2004: 251). U dosadasnjim studijama istrazivane su brojne
individualne razlike koje mogu utjecati na motivaciju za ucenje glazbe medu
kojima su glazbene sposobnosti (Asmus i Harrison, 1990; Levitin, 2012),
stavovi (Hallam, 2013; Klinedinst, 1991), individualnost (Gaunt & Hallam,
2009), socioekonomski status (Corenblum & Marshall, 1998; Dibben, 2006;
McPherson, Osborne, Barrett, Davidson & Faulkner, 2015), strukture ciljeva
(Austin, 1991; Marjoribanks & Mboya, 2004) i kurikul (Winter, 2004).
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Nijedna teorija motivacije sama za sebe ne moze objasniti sloZzenu
strukturu motivacije pojedinca za ucenje glazbe i postignu¢a u glazbi.
Medutim, unato¢ razli¢itim pristupima pojedinih teorija vazno je uvidjeti
jedinstveni doprinos svake pojedine teorije u odnosu na razlicite aspekte s
kojih se promatra motivacija za uc¢enje glazbe kako bi se dobila jasnija slika o
tome o ¢emu ona ovisi 1 na koji se na¢in moze djelovati na nju u glazbeno-
pedagoskom radu. Najznacajnije teorije rabljene u empirijskim
istrazivanjima, tumacenju i razumijevanju motivacije za ucenje glazbe jesu
atribucijska teorija (engl. attribution theory; Weiner, 1986), teorija
oc¢ekivanja-vrednovanja (engl. expectancy-value theory; Atkinson, 1964;
Wigfield & Eccles, 2000), teorija ciljne orijentacije (engl. achievement goal
theory; Ames, 1992), teorija intrinzi¢ne motivacije (engl. intrinsic motivation
theory; Deci & Ryan, 1985), teorija tijeka (engl. flow; Csikszentmihalyi,
1991), koncept samoucinkovitosti (engl. self-efficacy; Bandura, 1994), teorija
motivacije ovladavanja (engl. mastery-oriented motivation; Dweck &
Leggett, 1988) i teorija samoodredenja (engl. self-determination theory; Ryan
& Deci, 2000) (Tablica 1.).

Tablica 1. Istrazivanja motivacije za ucenje glazbe

Teorije IstraZivanja

Asmus, 1985, 1986a, 1986b; Arnold, 1997; Austin
& Vispoel; 1998; Baélija Susi¢ i Zupani¢ Benié,
2017; Bogunovi¢, 2005; Schneider Grings &
Hentschke, 2015

a atribucijska teorija

teorija o&ekivanja- Leung, 2008; McCormick & McPherson, 2007;
vrednovanja McPherson & O’Neill, 2010; McPherson,
Oshorne, Barrett, Davidson & Faulkner, 2015;
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Wigfield et al., 1997; Wigfield & Eccles, 2000;

teorija ciljne
orijentacije

Miksza, Tan i Dye, 2016; Schmidt, 2005;
Sandene, 1997, Anguiano, 2006, Bailey, 2006
prema West, 2013

teorija intrinzic¢ne
motivacije

Alexander, 2015; Austin, 1988; Bangs, 1992
prema West, 2013

teorija ,,tijeka‘

Chirico et al., 2015; Custodero, 2011; lusca, 2015;
O'Neill, 1999; Sinnamon, Moran i O'Connell,
2012; Torres Delgado, 2017

koncept
samoudinkovitosti

Hendricks, 2016; McPherson & McCormick,
2006; Nielsen, 2004,

teorija motivacije
ovladavanja

Hruska, 2011; Ng, 2015; Schatt, 2011

teorija
samoodredenja

Evans, 2015; Evans & Bonneville-Roussy, 2015;
Maclntyre, Schnare & Ross, 2017

U fokusu je naSeg zanimanja populacija studenata uciteljskog studija
od kojih se ne ocekuje darovitost u glazbi, Cija glazbena postignuca nisu
visoka i njihovo glazbeno obrazovanje traje relativno kratko u odnosu na
akademske glazbenike te zbog toga smatramo kako se iz teorija koje su
koriStene za istraZivanje motivacije darovitih (Tablica 1. pod d, e, f, g, h) ne
mogu izvesti znac¢ajne implikacije za glazbeno-pedagoski rad na uciteljskom
studiju. Teorije motivacije koje su koriStene prilikom istrazivanja motivacije
na uzorku ucenika i studenata glazbe u Sirokom rasponu godina od

predskolske dobi do adolescencije te za razliCite oblike glazbenog
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obrazovanja i time pogodnije za proucavanje motivacije za ucenje glazbe kod
studenata uciteljkog studija su (a) atribucijska teorija, (b) teorija ciljne
orijentacije i (c) teorija o¢ekivanja-vrednovanja (Tablica 1.).

Istrazivanje motivacije razli¢itim konceptualnim pristupima pokazalo
je kako razliCite teorije imaju zajedniCke komponente (primjerice: teorija
intrinziéne motivacije i teorija tijeka prema West, 2013: 14; teorije
samoregulacije i teorija oc¢ekivanja-vrednovanja prema Eccles & Wigfield,
2002: 126) ili se motivacija u glazbenom obrazovanju pokusSava objasniti
uporabom pristupa viSe teorija motivacije (primjerice teorije ocekivanja-
vrednovanja 1 teorije tijeka u Burakovom, 2014 istrazivanju) i utoliko se
mogu integrirati kako bi se objasnila motivacija za konkretnu aktivnost i
specifi¢nosti uvjeta za tu aktivnost. Stoga, izlozit ¢emo odabrana tri pristupa
motivaciji s uvazavanjem komponenata svake od njih kako bismo rasvijetlili

motivaciju za ucenje glazbe kod studenata uciteljskoga studija.

Atribucijska teorija u kontekstu ucenja glazbe

Prema atribucijskoj teoriji, klju¢na odrednica postignuc¢a pojedinca
njegova je percepcija uzroka uspjeha ili neuspjeha, o ¢emu ¢e ovisiti i
njegovo pristupanje zadatku u buduénosti (Asmus, 1986a: 71). Weiner (1986:
50) analizira atribucije postignu¢a u odnosu na tri kljuéne dimenzije: mjesto
uzroka (unutras$nji ili vanjski smjestaj), stabilnost uzroka (stabilnost ili
nestabilnost) 1 moguénost kontrole (moguénost ili nemoguénost kontrole). U
okviru spomenutih dimenzija Weiner (1986: 248) definira nekoliko glavnih
uzrocnih kategorija uspjeha, odnosno neuspjeha, a to su sposobnost,
zalaganje, tezina zadatka, sreCa 1 raspoloZenje. Stoga, kada se govori o
Skolskim situacijama postignuc¢a, nacin na koji ucenici objasnjavaju svoj

uspjeh ili neuspjeh odreduje njihova ocekivanja u vezi s buduc¢im
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postignu¢ima. Razliita su istrazivanja pokazala kako atribucije ovise 0 razini
postignuc¢a koju pojedinac Zeli posti¢i, ali su takoder povezane s razliCitim
karakteristikama pojedinaca kao Sto su spol, samopouzdanje, lokus kontrole
(oni koji uzroke traze u unutrasnjim ili vanjskim razlozima) i socioekonomski
status (Asmus, 1986a: 74).

Ako temeljno nacelo teorije atribucije primijenimo na glazbeno
obrazovanje, onda mozemo pretpostaviti da ¢e uvjerenja ucenika o uzrocima
uspjeha i neuspjeha na glazbenom zadatku utjecati na to kako ¢e pristupiti
zadatku u buduénosti (Asmus, 1986b: 274). Istrazivanja atribucija ucenika i
studenata u kontekstu glazbenoga obrazovanja u primarnom, sekundarnom i
tercijarnom obrazovanju pokazala su kako oni navode brojne tradicionalne i
netradicionalne atribucije kada objasnjavaju svoja postignu¢a u glazbi, a
najces¢e su navodene atribucije one koje se tiCu sposobnosti i ulozenoga
truda (Austin & Vispoel, 1998: 31). Ucenici mijenjaju svoje atribucije kako
postaju stariji (Asmus, 1986b: 274). Mladi su ucenici skloniji vjerovanju da
njithova glazbena uspjeSnost ovisi o vjezbanju, dok se to uvjerenje
odrastanjem mijenja u stavove koji glazbenu uspjeSnost pripisuju
sposobnosti. Asmus (1986b: 275) zakljucuje da nastavnici na svim razinama
trebaju ohrabrivati ucenike na usvajanje atribucija vezanih za ulaganje truda
kako bi bili motivirani da uloze viSe truda i tako postali kompetentni u glazbi.
Nastavnici koji promoviraju stajaliSte da uenici mogu uspjeti u glazbi ako se
potrude i1 revnosno predaju vjezbanju, vjerojatnije ¢e nai¢i na prihvacanje
takvoga stava jer se on podudara s idejom da ¢e vjezbanje ucenika uciniti
boljim glazbenikom i dati rezultate (Asmus, 1986b: 274). Naprotiv, oni
nastavnici koji promoviraju sposobnost u vezi s atribucijama sugeriraju da

postoje urodene karakteristike koje samo neki posjeduju, a omogucuju im da
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budu dobri glazbenici (Asmus, 1986b: 274). Ako se u nastavi stvara
natjecateljska atmosfera ili nastavnici nagraduju ucenike za postignuca za
koje nije zasluzan ulozen trud, oni ¢e usvajati unutrasnje-nepromjenjive
atribucije sposobnosti (West, 2013: 16) koje su opéeprihvacene u drustvu
kada se govori o glazbenim postignu¢ima jer se ona neposredno povezuju s
glazbenom darovitos¢u. Takve atribucije nisu povoljne za glazbeno
obrazovanje i uvazavajuéi psiholoske reperkusije nastavnikova djelovanja u
nastavi glazbe, treba promisljati o izravnim i neizravnim porukama koje se
oblikovanjem nastavnoga procesa 1 nastave klime Salju ucenicima/

studentima.

Teorija ciljne orijentacije u kontekstu ucenja glazbe

Temeljna je pretpostavka socijalno-kognitivisti¢kih teorija motivacije
kako je “motivirano ponaSanje uvjetovano postavljenim ciljevima 1
percepcijom mogucnosti njihova objaSnjenja” (Vizek Vidovi¢, Rijavec,
Vlahovié-Steti¢ i Miljkovié, 2003: 267). Ugenici koji imaju orijentaciju
prema ciljevima ucenja (engl. task orientation; mastery) teze k razvijanju
novih vjestina, nastoje razumjeti svoj rad, poboljSati svoju kompetentnost ili
posti¢i osjecaj ovladavanja na temelju standarda koje sami odreduju (Ames,
1992: 262). Istrazivanja su pokazala kako je orijentacija prema ciljevima
ucenja povezana s pozitivnim, adaptivnim obrascem atribucija, a ucenici su
skloniji vidjeti jaku vezu izmedu uloZenoga truda 1 ishoda ucenja, stvaraju
vise atribucija ulozenoga truda za uspjesnost i neuspjesnost (Maehr, Pintrich
& Linnenbrink, 2002: 360) te imaju tendenciju rabiti dublje, djelotvornije
strategije uCenja i mnogo ucinkovitije primjenjuju ono Sto su naucili (engl.
mastery-oriented pattern). Nasuprot njima, ucenici koji imaju orijentaciju

prema ciljevima izvodenja (engl. ego goal orientation; performance-
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approach goal) usmjereni su na svoju sposobnost i osjecaj vlastite
vrijednosti, a sposobnost se dokazuje kada se radi nesto bolje nego drugi,
pokuSavanjem nadmasSivanja normativa standarda izvodenja ili postizanjem
uspjeha s malo ulozenoga truda (Ames, 1992: 262). Ciljevi izvodenja ticu se
postizanja pozitivnih i izbjegavanja negativnih sudova o kompetenciji. Kada
su ucenikovi ciljevi 1 uvjerenja o vjerojatnosti njihovoga uspjeha u pitanju,
bespomoc¢nosti, posebno kada su usmjereni na moguénost neuspjeha (Dweck
& Leggett, 1988: 256).

Na isti se nacin ucenici/studenti mogu odrediti prema ciljevima ucenja
glazbe i time odrediti svoju motivaciju za kontinuirani razvoj glazbenih
kompetencija. Istrazivanja medu instrumentalistima srednjoSkolske dobi
pokazala su pozitivnu korelaciju izmedu orijentacije prema ciljevima ucenja i
vremena te truda utroSenoga za vjezbanje sviranja, procjenjivanja izvedbe
(Schmidt, 2005:134), intrinzi¢ne motivacije te samoregulacije (Bailey, 2006,
prema West, 2013: 14). Zanimljiv je Sendeneov (1997, prema West, 2013:
13) nalaz kako motivacija ucenika za sviranje instrumenta znacajno korelira
sa samopouzdanjem u sviranju, orijentacijom prema ciljevima ucenja |
uc¢enikovom percepcijom da njegov ucitelj glazbe ima istu ciljnu orijentaciju.
Stoga, nastavnici glazbe mogu pomo¢i ucenicima da postanu orijentirani
prema ciljevima ucenja time §to su i sami orijentirani na Ciljeve ucenja te na
nacin da procjenjuju ucenike temeljem njihova uloZenoga truda (West, 2013:
14).
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Teorija ocekivanja-vrednovanja u kontekstu ucenja glazbe

Medu razli¢itim pristupima kojima se pokusava objasniti na koji nacin
motivacija djeluje na izbor aktivnosti, upornost u aktivnosti i ucinak
ulozenoga truda isti¢e se teorija ocekivanja-vrednovanja (engl. expectancy-
value), a ona ukljuCuje uvjerenja o sposobnosti, ocekivanje uspjeha i
subjektivno vrednovanje zadatka. Uvjerenja o sposobnosti podrazumijevaju
percepciju pojedinca o svojoj trenutacnoj kompetentnosti za pojedinu
aktivnost, ofekivanja su usmjerena na ocekivanje uspjeha u buducnosti, a
subjektivno vrednovanje podrazumijeva vrijednost postignuca, intrinzi¢nu
vrijednost zadatka, korisnost zadatka i cijenu ulozenoga truda. Ocekivanje i
vrednovanje mogu biti pod utjecajem uvjerenja 0 sposobnostima,
percipiranoj tezini razliCitth zadataka te ciljeva, samopoimanja i
emocionalnih sjecanja pojedinca, njegova ranijega iskustva 1 razliCitih
utjecaja u procesu socijalizacije (Wigfield & Eccles, 2000: 69).

Hallam (2006: 144) smatra da bi se kao teorijski okvir za angaZman u
glazbi mogao upotrijebiti upravo model teorije ocekivanja-vrednovanja.
Prema Hallam (2006: 145) spomenuti model ima tri glavne komponente
medu kojima postoji sloZzena interakcija:

a) Vrijednosna komponenta u glazbenom obrazovanju vazna je za
procese motivacije jer se ona referira na vrijednost glazbenoga obrazovanja u
odredenoj kulturi i druStvu na globalnoj razini, a onda i na subjektivnoj razini
svakoga ucenika/studenta u odnosu na Zeljenu razinu postignuca u glazbi.
Dakle, intrinzi¢na vrijednost svakoga zadatka i korisnost zadatka za buduce
ciljeve u glazbi uvjetuje 1 procjenu pojedinca koliko ¢e se odricati i1 uloziti

truda u postizanje postavljenih ciljeva u glazbi.
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b) Komponenta ocekivanja povezana je s uvjerenjima studenata o
vlastitoj sposobnosti da izvedu zadatak, njihovim sudovima o
samoucinkovitosti 1 kontroli te oCekivanjem uspjeha (Hallam, 2006: 149).
Kada student prilazi glazbenom zadatku, on oblikuje ocekivanja o tome
koliko ¢e dobro moc¢i konkretan zadatak i realizirati, a ocekivanja ¢e se
temeljiti na njegovim ranijim realizacijama. Uvjerenja o samoucinkovitosti
mogu poboljsati ili pogorSati izvedbu preko njihovoga djelovanja na
kognitivne, afektivne ili motivacijske procese (Bandura, 1989: 729). Sto su
jaca uvjerenja u njihove sposobnosti, to se osobe vise trude i upornije su te
biraju zahtjevnije ciljeve 1 snaznija je njihova predanost tim ciljevima, a
izazovni ciljevi povecavaju razinu motivacije i postignuéa izvedbe (Bandura,
1989: 730).

c) Afektivna komponenta povezana je s ucenikovim osje¢ajem o sebi,
njegovom potrebom da odrzi samopoStovanje, njegovim emocionalnim
reakcijama na zadatak te s anksiozno$¢u u vezi s izvodenjem glazbe.
Atribucije postignu¢a ucCenika odreduju emocionalne reakcije koje mogu
izravno pokrenuti aktivnost (Koli¢-Vehovec, 1998: 116). Kako bi ucenici bili
motivirani za glazbenu aktivnost, oni je moraju pozitivno vrednovati i
vjerovati kako ¢e biti uspjesni u njoj u buduénosti (Cogdill, 2014: 50) te
trebaju istinski uzivati u aktivnosti (Wigfield & Eccles, 2000: 72).

IMPLIKACIJE ZA NASTAVU GLAZBE NA UCITELJISKIM STUDIJIMA

lako su prikazane teorije motivacije pokuSale uzeti u obzir razlicite
varijable, nastavnikova osobnost, interakcija sa studentima, strategije
poucavanja, nastavna klima i brojni drugi ¢imbenici utjecu na studentovu

motivaciju te nije moguce kontrolirati bezbrojne interventne varijable koje su
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neizbjezne kada se govori o sloZzenom konstruktu kao $to je motivacija (West,
2013: 17). Stoga, teorijski pristupi motivaciji mogu posluziti za izdvajanje
varijabli koje se odnose na specifican kontekst nastave glazbe kako bi se
uputilo na one komponente motivacije na koje nastavnik moze djelovati

tijekom glazbenoga obrazovanja na uiteljskom studiju.

Percepcija sposobnosti i uloZeni trud

Sve tri izlozene teorije motivacije kao vazne komponente isticu
percepciju o vlastitim sposobnostima za glazbeni zadatak te ulaganje truda
ucenika 1 studenta u procesu ucenja glazbe. Austin i Vispoel (1998: 41) isti¢u
kako adolescenti vrlo usko shvacaju glazbene sposobnosti kao vrhunske
glazbene vjestine te je zbog toga poZeljno da nastavnici glazbe u nastavu
ukljuce razlicite glazbene aktivnosti kako bi studenti pronasli onu glazbenu
aktivnost u kojoj se osjecaju kompetentno u glazbi. Nastavnici trebaju
prenositi uvjerenje kako je napredak mogu¢ kao rezultat pruZenih prilika,
poduke 1 iskustva te na taj nain studenti mogu postati otporni na negativne
ucinke atribucija sposobnosti (Austin i Vispoel, 1998: 41).

Istrazivanja su pokazala da je orijentacija prema ciljevima izvodenja
povezana s maladaptivnim obrascem atribucija bespomocnosti jer ucenici
rabe atribucije sposobnosti i za uspjeh i neuspjeh, a sposobnost smatraju
stabilnom, nepromjenjivom (Maehr et al., 2002: 360). U tom se kontekstu
moze promatrati 1 veza izmedu njihova shvacanja inteligencije, izbora ciljeva
te shvacanja prirode glazbenih sposobnosti. Kada studenti shvacaju
inteligenciju kao stabilnu i nepromjenjivu, skloniji su usvojiti ciljeve
izvodenja, dok oni koji smatraju da je inteligenciju moguce povecati, imaju
tendenciju biranja ciljeva ucenja (Dweck & Leggett, 1988: 256). Ako stav 0

promjenjivosti inteligencije proSirimo na sve druge kapacitete i sposobnosti
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osobe, pa i na glazbene sposobnosti, onda se i stav studenata s obzirom na
usvajanje ciljeva ucenja glazbe i vaznost ulaganja truda moze gledati iz iste
perspektive. Tako ¢e stav studenata o prirodi glazbenih sposobnosti i vaznosti
ulozenoga truda postati temelj izbora ciljeva izvodenja ili ciljeva ucenja.
Ucenici su viSe motivirani kada uce na nastavi u kojoj ih se ne razlikuje
prema sposobnostima (West, 2013: 13) pa je pozeljno njegovati orijentaciju
ciljeva ucenja koja ima adaptivni obrazac atribucija i pozitivan utjecaj koji ¢e
pomoc¢i studentu da se vise trudi, ustraje i bude uspjesniji u akademskim
zadatcima (Maehr et al., 2002: 361). Dakle, motivacija za uCenje glazbe bit
¢e veca ako studenti vjeruju da su dovoljno sposobni za glazbena postignuca
koja se pred njih stavljaju, ako se trude nauditi i viSe od o¢ekivanoga i usvoje
ciljeve ucenja te §to su uspjesniji u glazbi.

Najvazniji je element uspjeSnosti u glazbenom obrazovanju uz
glazbene sposobnosti ulaganje truda. Zato nastavnici moraju biti pazljivi i
pitati se koju poruku Salju studentima i kako ¢e se to odraziti na njihove
atribucije 1 buduce ulaganje truda. Ako se studentova ukupna sposobnost
vrednuje viSe nego napredovanje, to moze poslati poruku studentu kako je
sposobnost nepromjenjiva, Sto vodi prema maladaptivnim atribucijama u
situacijama neuspjeha kao Sto je pripisivanje neuspjeha unutraSnjim,

nekontrolabilnim dimenzijama (Maehr et al., 2002: 365).

Uspjesnost i afektivna komponenta

IzloZene teorije motivacije istaknule su i vaznost uspjeSnosti studenata
tijekom glazbenoga obrazovanja za motivaciju za nastavak ucenja glazbe.
Najbolji ishod ucenja za studenta moze se ocekivati kada mu se zadaje

zadatak koji je odgovarajuce tezine (u dosegu studenta u odnosu na njegove
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sposobnosti i do sada razvijenih vjestina) te je studentu izazovan, zanimljiv i
pric¢injava mu zadovoljstvo. Takoder, vazno je da student shvaca vrijednost
savladavanja zadatka za njegovo ucenje te za to ima dovoljno vremena
(Austin i Vispoel, 1998: 42). Maehr i suradnici (2002: 365) predlazu da
nastavnik zadaje znatne koliine raznovrsnih zadataka koji mogu pomo¢i pri
zadrzavanju zainteresiranosti studenata, da promisljeno prezentira pojedine
zadatke kako bi studenti uvidjeli osobnu vaznost i smislenost sadrzaja
njihovog ucenja te da omogucéi studentima odabir odredenog zadatka medu
ponudenima, §to ¢e omoguciti zadovoljenje njihove potrebe za autonomijom
ucenja, a sve u cilju povecanja osobne vrijednosti zadataka te, posljedi¢no,
povecéanja intrinzi¢ne motivacije studenata te olakSavanja njihova usvajanja
orijentacije prema ciljevima ucenja.

Afektivna komponenta teorije o¢ekivanja-vrednovanja povezana je s
uspjesnoscu studenata i miSljenjem studenata o tome S§to uzrokuje njihov
uspjeh ili neuspjeh. Weiner (1986: 162) je objasnio kako pripisivanje uspjeha
I neuspjeha stabilnim ili nestabilnim, kontrolabilnim ili nekontrolabilnim te
unutra$njim ili vanjskim c¢imbenicima utjeCe na psiholoSke afektivne
posljedice koji mogu biti: sreca, ponos, samopouzdanje, nadanje, opustenost,
iznenadenost, zahvalnost, tuga, frustriranost, bespomoc¢nost, sram, krivnja,
ljutnja, Zaljenje. Kada student dozivljava uspjeh, bit ¢e sretan 1 u buduénosti
ocekuje uspjeh. Ako student svoj neuspjeh pripisuje neCemu nestabilnom, na
primjer loSoj sreci, to se ne mora vise dogadati u buduénosti, stoga se njegov
osjecaj frustracije ne mora ponoviti jer ocekivanja u vezi s buduéim
izvodenjima nece biti ugrozena. Ali, ako se neuspjeh pripisuje stabilnim
¢imbenicima, kao S§to je manjak sposobnosti, onda se moze ocekivati

neuspjeh (Weiner, 1986: 170) i posljedi¢no, negativne afektivne (primjerice
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bespomocnost) i bihevioralne posljedice (primjerice smanjivanje ulaganja
truda). Istrazivanja emocionalne reakcije na uspjeh i neuspjeh pokazala su da
osje¢aj ljutnje, uzrujanosti i krivice ili povratna informacija o neuspjehu
vjerojatno vode prema pozitivnim odgovorima za buduéi rad (Hallam, 2006:
152). Medutim, ako su odgovori na neuspjeh okarakterizirani kao stid ili
nelagoda pred drugima, manje je vjerojatno da ¢e se pozitivno odraziti na
buduéi rad, Sto se ceS¢e javlja kod onih koji svoj neuspjeh tumace kao
manjak sposobnosti (Hallam, 2006: 153).

Upravo je nastavnik onaj koji moze ublaziti posljedice povremenih
neuspjeha, platoa u u€enju i privremenih zastoja koji se uobicajeno dogadaju
u glazbenom obrazovanju usporedno s uspjesnos¢u. Povratna informacija o
glazbenom izvodenju koju nastavnik daje studentu moze ublaziti nepovoljne
utjecaje neuspjesne izvedbe na afektivna stanja studenta koja nisu povoljna
za njegov buduéi angazman u glazbi. Kada student nije bio uspjeSan u
izvodenju glazbe, nastavnik treba dati povratnu informaciju o neuspjehu, ali
pri tom ne bi smio upucivati na manjak sposobnosti niti bi smio postidjeti
studenta zbog neuspjeha te bi trebao izbjegavati socijalne usporedbe kod
izvodenja. U slucaju studentova neuspjesnoga izvodenja glazbenoga zadatka
nastavnik glazbe na uciteljskom studiju trebao bi uputiti studente na
kontrolabilne (npr. trud, vjeZbanje) i1 nekontrolabilne elemente (npr. lose
raspolozenje). Nadalje, trebao bi educirati studente o prirodi 1 mogucéim
posljedicama straha od javnoga nastupa (treme) jer studenti glazbeno
izvodenje pred nastavnikom 1 kolegama dozivljavaju kao javni nastup
(Ercegovac-Jagnji¢ i Nikoli¢, 2010: 90).

U nastavi glazbe potrebna je stalna evaluacija kako bi se stjecala

znanja o glazbi 1 razvijale glazbene vjeStine, ali za stvaranje prikladnih
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atribucija kod studenata, koje ¢e voditi prema buducoj uspjesnosti u glazbi,
pogodna je iskljuCivo objektivna evaluacija (Asmus, 1986a: 82). Zasluzene
pohvale klju¢ne su za razvoj samopouzdanja, pogotovo u pocetku ucenja
glazbe. Glazbeno izvodenje pred drugima neizbjezno prati usporedba vlastite
izvedbe u odnosu na ostale vrSnjake 1 moze djelovati na smanjenje motivacije
kod studenata (Austin i Vispoel, 1998: 42). Nastavnici mogu ublaZiti
spomenutu pojavu tako da provode obazrivu evaluaciju koja nece isticati
sposobnosti te izbjegavaju situacije natjecanja medu studentima koji se
razlikuju u vjestini, samopouzdanju ili iskustvu (Austin i Vispoel, 1998: 42).
Studente treba poticati da prilikom glazbenoga izvodenja uce jedni od drugih
te jedni druge dozivljavaju kao suradnike, a ne prijetnju buduc¢em uspjehu
(Austin i Vispoel, 1998: 42).

Identificiranje samoga sebe kao svojevrsnoga glazbenika zahtijeva
odredenu predanost glazbi, Sto zauzvrat zahtijeva aktivan glazbeni angazman
koji izaziva uZivanje. Nastavnici glazbe kljuéni su u odredivanju obujma
glazbenih aktivnosti u kojem ¢e one izazivati uzivanje te u uspostavljanju
njihove odgovaraju¢e razine kako bi aktivnosti bile izazovne, a studenti

uspjesni u njihovom izvodenju.

Vrijednosna komponenta

Vrijednosna komponenta kod studenata uciteljskoga studija prije
svega odnosi se na percepciju vaznosti i vrijednosti glazbenoga obrazovanja
u skoli, stoga i1 njihova glazbenoga obrazovanja kao buducih ucitelja, a onda 1
vaznosti stjecanja specifi¢nih glazbenih kompetencija. Studenti imaju
varijabilno zanimanje za ucenje glazbe, bilo da se radi o uc¢enju glazbe uopce
ili o pojedinim zadacima ucenja, $to je razumljivo s obzirom na heterogenost

samoga uciteljskog studija u podrucjima obrazovanja i afiniteta pojedinca
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prema svakom od njih. Znacajna je i1 varijabilnost shvacanja korisnosti
pojedinih zadataka glazbenoga obrazovanja za buduce ciljeve, prvo u okviru
stjecanja glazbenih znanja i vjestina, zatim metodickih kompetencija, pa onda
1 ukupne kompetencije buduceg ucitelja. Studenti uciteljskoga studija mogu
razli¢ito vrednovati podruc¢je njihove glazbene kompetentnosti u odnosu na
vaznost kompetentnosti u drugim poducjima obrazovanja na studiju. Osim
toga, studenti mogu razli¢ito vrednovati glazbene kompetencije od
metodickih kompetencija za vodenje nastave glazbe, a varijabilno je i
vrednovanje viSe podrucja glazbenih kompetencija (sviranje, pjevanje,
analiticko slusanje glazbe, znanja o glazbi, glazbena kreativnost). Kada se
govori o cijeni uloZenoga truda kod studenata uciteljskoga studija, mora se
istaknuti kako oni studiraju heterogeni studij pa se glazba uc¢i uz druga
podrucja uciteljevih strucnih kompetencija te ¢e u tom elementu do¢i do
izrazaja studentova procjena koliko mu se isplati uloziti vremena 1 truda
upravo za glazbu u odnosu na druga podrucja, kao 1 njegov stav o vaznosti
glazbene kompetencije ucitelja. Uloga nastavnika glazbe klju¢na je za razvoj
pozitivnih stavova studenata prema glazbenom obrazovanju i stjecanju
kompetencija za vodenje nastave glazbe u razredu, stoga nastavnici trebaju
biti upoznati s osobitostima stavova kao psiholoSkoga koncepta (Nikoli¢,
2017D).

ZAKLIUCAK
Studenti uciteljskoga studija mogu biti manje ili viSe motivirani za
razli¢ite nastavne predmete u programu studija pa tako i za ucenje glazbe.
Osim individualnih razlika medu studentima, motivacija ovisi o socijalnom

okruzenju i nastavnoj klimi u kojoj se nastava glazbe odvija. Socijalni



72 | Lidija Nikoli¢, Ivana Senk

kontekst koji Cine ostali studenti 1 nastavnik moze njegovati unutrasnju
motivaciju te rezultirati zadovoljavaju¢im angazmanom za stjecanje i razvoj
kompetencija za poucavanje glazbe ili moze potisnuti unutarnju motivaciju
na nacin da se student sve manje trudi i sve je nezadovoljniji.

Dosadasnja istrazivanja bavila su se motivacijom za ucenje glazbe u
djetinjstvu i adolescenciji u instrumentalnoj nastavi i sudjelovanjem u
orkestrima i glazbenim sastavima. Medutim, ucenje glazbe kao profesionalne
kompetencije kod budué¢ih ucitelja primarnoga obrazovanja nije do sada
privuklo pozornost istrazivaca. Upravo je nezadovoljavajuca situacija u
nastavi glazbe u primarnom obrazovanju kod nas i u svijetu razlog zasto bi
trebalo istraziti na koji se nac¢in moze tijekom studija djelovati na stjecanje i
razvoj kompetencija za poucavanje glazbe. U tom kontekstu, vazno je
istrazivati motivaciju za ucenje glazbe kao jedan od znacajnih ¢imbenika
angazmana studenta tijekom studija, ali i kao pretpostavku angazmana
buduéega ucitelja u nastavi glazbe u razredu.

U ovome radu predstavljene su tri teorije motivacije koje se
konceptualno mogu primijeniti na motivaciju studenata, buducih ucitelja za
ucenje glazbe na studiju, a to su atribucijska teorija, teorija ciljne orijentacije
I teorija ocekivanja-vrednovanja. Sve tri spomenute teorije isticu varijable
percepcije sposobnosti studenata, ulaganja truda 1 wuspjeSnosti, dok
atribucijska teorija 1 teorija ocekivanja-vrednovanja isticu 1 afektivnu
komponentu motivacije, a teorija ocekivanja-vrednovanja uz nabrojane
komponente motivacije isti¢e joS i vrijednosnu komponentu koja je znacajan
element motivacije u glazbenom obrazovanju studenata uciteljskih studija.
lako su sve tri teorije motivacije upotrijebljene kako bi se objasnile

psiholoske komponente motivacije za ucenje glazbe na uciteljskom studiju,
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upravo je teorija oc¢ekivanja-vrednovanja obuhvatila najvise varijabli vaznih

za glazbeno obrazovanje buducih ucitelja.

Istrazivanja motivacije za uCenje glazbe pokazala su da nastavnici

mogu djelovati na povecanje motivacije za ucenje glazbe i to kreiranjem

nastavnoga procesa i nastavne klime u kojoj nastavnik promislja o izravnim i

neizravnim porukama koje Salje studentima. Nastavnici glazbe na uciteljskim

studijima mogu djelovati na poveéanje motivacije za ucenje glazbe na

sljedece nacine:

ohrabrivati studente na usvajanje atribucija vezanih uz ulaganje truda
kod studenata poticati razvijanje ciljne orijentacije prema ciljevima
ucenja

omoguciti  studentima uspjeSnost u glazbi kako bi razvili
samoucinkovitost u glazbi

omoguciti brojne 1 razli¢ite zadatke kako bi studenti pronasli glazbene
aktivnosti u kojima mogu biti uspjeS$ni 1 u kojima mogu uZivati te
omoguciti studentima izbor medu ponudenim zadatcima

ocjenjivati studente temeljem ulozenoga truda, a ne na temelju
sposobnosti

sustavno djelovati na pozitivno vrednovanje svakoga glazbenog
zadatka, ali i stjecanja i razvoja glazbenih kompetencija, kompetencija

za poucavanje glazbe te vrijednosti glazbenoga obrazovanja uopce.

Kako bi se stekle spoznaje o prirodi i ulozi motivacije za ucenje glazbe kod

studenata, buducih ucitelja, potrebna su empirijska istraZivanja koja bi mogla

odgovoriti na pitanja:

kakva je motivacija studenata za ucenje glazbe kada se upiSu na

uciteljski studij i mijenja li se ona tijekom studija



74 | Lidija Nikoli¢, Ivana Senk

= kakva je veza izmedu glazbenoga obrazovanja i iskustva aktivnoga
muziciranja prije studija 1 motivacije za ucenje glazbe na studiju
* koji elementi nastave glazbe na studiju poticu studente na ucenje
glazbe i bavljenje glazbom
= U kojoj mjeri motivacija za ucenje glazbe utjee na glazbenu
uspjesnost studenata uciteljskih studija
= kakva je veza izmedu motivacije za ucenje glazbe na studiju i
motivacije za poducavanje glazbe u Skoli te jesu li motiviraniji
studenti bolji ucitelji u praksi.
Istrazivanje motivacije kao cimbenika glazbenoga obrazovanja buducih
ucitelja trebalo bi potaknuti nastavnike uciteljskih studija, ali i druge
nastavnike glazbe da u svom radu uz poucavanje znanja o glazbi i glazbenih
vjeStina obracaju pozornost na psiholoske aspekte ucenja glazbe kako bi
poticali svoje u¢enike i studente da se bave glazbom, cijene glazbu i glazbeno
obrazovanje te uzivaju u muziciranju. Neki nastavnici glazbe nisu svjesni
slozenoga psiholoskog koncepta koji oblikuje motivaciju i ucenje. Ucitelji i
nastavnici glazbe na prvo mjesto stavljaju glazbeno postignu¢e ucenika i
studenata te cCesto svoje poducavanje temelje na vlastitom iskustvu
metodickih pristupa njihovih bivsih ucitelja glazbe, na metodickoj praksi sa
studija i vlastitom iskustvu poucavanja. Upitna su znanja ucitelja i nastavnika
glazbe iz podrucja psihologije 1 pedagogije koja su im neophodna kako bi uz
stru¢no-glazbene kompetencije kod ucenika i studenata, koji uce glazbu,
razvijali i izgradivali njihov glazbeni identitet, kao i njihovu osobnu dobrobit
od ucenja glazbe 1 razvijanje motivacije da se 1 dalje bave glazbom te postizu
akademska postignuca u glazbi i uzivaju u muziciranju. Ako bi se tijekom

studija 1 u oblicima cjeloZivotnoga obrazovanja nastavnici i ucitelji glazbe
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vise obrazovali u podruéju psihologije 1 pedagogije glazbe, mogli bi
primjenjivati spoznaje o mogucnostima djelovanja na motivaciju kod ucenika

i studenata kako bi se podrzale njihove teznje za buduce bavljenje glazbom.

MOTIVATION OF STUDENTS OF TEACHER STUDIES TO LEARN MUSIC
THROUGH THE LENS OF MOTIVATION THEORIES

ABSTRACT

This paper discusses motivation of students to learn music as a part of the complusory music
courses in undergraduate teacher studies. Its purpose is to provide an insight into the
motivation factors behind students’ learning of music, thus setting a ground for more
efficient music lessons and better access to music teaching skills for future teachers. It
presents three motivation theories applicable to the discussion of students' motivation:
Attribution Theory, Achievement Goal Orientation Theory, and Expectancy-Value Theory.
When these three theories are applied to music learning as a part of teacher studies, the
following variables appear important: students’ perception of their own abilities, their effort,
success, as well as the affective and value component of their motivation. The theory which
encompasses the greatest number of elements crucial for music education of students in
teacher studies is the Expectancy-Value Theory, which could be used in future research. The
review of motivation research in music education has shown that teachers can be an
influential factor in increasing students’ motivation by: encouraging students to adopt effort-
based attributions, encouraging them to orient themselves towards the task orientation,
helping them to become successful in music, giving them a plethora of various music tasks,
appreciating their efforts, and cultivating values that will form positive attitudes of students
towards music education.

KEY WORDS: effort-based attribution, music education, motivation to learn music,
perception of music abilities, students of teacher studies.
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